
 

女性スポーツ研究センター 令和 6 年度研究報告会 

2025 年 2 月 11 日（火・祝） 10:00～12:00 

 

次 第 

（10:00 開会） 

1. 開会挨拶 北出真理（女性スポーツ研究センター 副センター長） 
 

2. 研究発表               ※○は当日発表者 

チーム 1 【10:10～10:26】（予定） 

1) 女性アスリートのサプリメント使用状況と栄養素等摂取量の関係 

佐藤郁子, ○上木明子, 片岡沙織, 中西朋子, 鯉川なつえ, 桜間裕子, 鈴木志保子   

2) 睡眠の質低下を自覚する女性アスリートの月経周期における睡眠脳波の変化 

○川﨑優, 葛西隆敏, 桜間裕子, 川名ふさ江, 城下那奈子, 鯉川なつえ 
 

チーム 2 【10:26～10:34】（予定） 

3) 加齢および性差が骨格筋リボソーム生合成に及ぼす影響 

賦舩翔太, 洪永豊, 石神昭人, ○町田修一 
 
チーム 3 【10:34～10:50】（予定） 

4) エネルギー産生とトレーニング関係性解明研究－運動能力に影響する遺伝要因の解明－ 

内藤久士, 和氣秀文, ○福典之 

5) 性別・疾患におけるミトコンドリアによる脳梗塞保護効果差異の解明 

○宮元伸和, 金沢華造, 稲葉俊東, 服部信孝 
 
チーム 4 【10:50～11:22】（予定） 

6) The Impact of Institutional Isomorphism on Gender Diversity on the Boards of Sport Organizations in 

Japan 

○Mika Takezawa, Etsuko Ogasawara, Laura Burton, Akane Mikura 

7) 日本の高校生における動画視聴による運動促進アプローチとパーソナリティ分類の関係 

○青木瑛美, 小笠原悦子, 北川純也, 竹澤美郁, 花田祐, 桜間裕子 

8) ソーシャルキャピタル理論に基づいた女性保健体育教員の高等学校長へのキャリアパス 

○磯田実華, 小笠原悦子, 竹澤美郁 

9) セーリング競技における女性のスポーツキャリア選択の要因 

○中村宗子, 小笠原悦子, 青木瑛美 
 
研究奨励費研究 【11:22～11:38】（予定） 

10) 骨格筋肥大の性差を司る乳酸受容体 GPR81 の機能解明 

○吉原利典 

11) 加重型妊娠高血圧腎症モデルラットに対する運動効果の検討 

○小林徹, 山中航, 板倉敦夫, 和気秀文 
 
特任助教 【11:38～11:46】（予定） 

12) DMD 疾患筋モデルに対する伸展率の違いが細胞損傷マーカーに与える影響 

○中田智史, 山下由莉, 平澤恵理 
 

3. 閉会挨拶 小笠原悦子（女性スポーツ研究センター センター長）  

（12:00 終了予定） 


